
Desfibriladores externos

20 horas de duración

Modalidad 
100% online

Formación
con expertos

Formación 100% 
subvencionada por:



Objetivo del curso

Temario

Realizar la primera atención de la parada cardiaca, hasta el momento de la llegada de los equipos 
especializados, y utilizar con rapidez y eficacia un desfibrilador semiautomático recogiendo los datos 
esenciales para el registro y control de esta.

Conocimientos / Capacidades cognitivas y prácticas:
• Conceptos básicos de la desfibrilación.
	 - Identificación de parada cardíaca. La cadena de supervivencia.
	 - Explicación de la importancia de la desfibrilación temprana.
	 - Definición de los conceptos básicos de la reanimación cardiopulmonar.
	 - Uso de la mascarilla para la ventilación boca-boca.
	 - Aplicación de las técnicas de soporte vital básico para el atragantamiento, control de hemorragias 	
	   externas y posición lateral.
• Descripción del Plan de acción.
	 - Descripción de la RCP básica.
	 - Explicación de la desfibrilación semiautomática.
	 - Análisis de datos esenciales para el registro de parada cardíaca.
	 - Explicación del mantenimiento de un DESA.
	 - Descripción de la reanimación cardiopulmonar.
	 - Enumeración de los pasos a realizar para un plan de acción ante una parada cardíaca.
	 - Descripción detallada del plan para sobrevivir a un infarto agudo de miocardio.

Habilidades de gestión, personales y sociales:
•	 Capacidad de realizar la primera atención de la parada cardiaca.
•	 Capacidad de toma de decisiones para la resolución eficaz de la reanimación.
•	 Capacidad resolutiva en la realización de la reanimación.
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