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Contenidos

Desfibril-ladors externs

Objectiu del curs

Realitzar la primera atencio de la parada cardiaca, fins al moment de I'arribada dels equips especialitzats, i
utilitzar amb rapidesa i eficacia un desfibril-lador semiautomatic recollint les dades essencials per al registre
i control d'aquesta.

Temari

Coneixements / Capacitats cognitives i practiques:
« Conceptes basics de la desfibril-lacio.
- Identificacié de parada cardiaca. La cadena de supervivencia.
- Explicacio de la importancia de la desfibril-lacié primerenca.
- Definicio dels conceptes basics de la reanimacio cardiopulmonar.
- Us de la mascara per a la ventilacio boca-boca.

- Aplicacio de les tecniques de suport vital basic per a I'ennuegada, control d'hemorragies
externes i posicio lateral.

+ Descripcio del Pla d'accio.
- Descripcio de la RCP basica.
- Explicacio de la desfibril-lacio semiautomatica.
- Analisi de dades essencials per al registre de parada cardiaca.
- Explicacio del manteniment d'un DESA.
- Descripcio de la reanimacio cardiopulmonar.
- Enumeracio dels passos a realitzar per a un pla d'acci¢ davant una parada cardiaca.
- Descripcio detallada del pla per a sobreviure a un infart agut de miocardi.

Habilitats de gestio, personals i socials:
Capacitat de realitzar la primera atencié de la parada cardiaca.
Capacitat de presa de decisions per a la resolucio eficac de la reanimacio.
Capacitat resolutiva en la realitzacio de la reanimacio.
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