
Desfibril·ladors externs

Formació 100% 
subvencionada per:

20 hores de durada

Modalitat 
100% en línia

Formació
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Objectiu del curs

Temari

Realitzar la primera atenció de la parada cardíaca, fins al moment de l’arribada dels equips especialitzats, i 
utilitzar amb rapidesa i eficàcia un desfibril·lador semiautomàtic recollint les dades essencials per al registre 
i control d’aquesta.

Coneixements / Capacitats cognitives i pràctiques:
• Conceptes bàsics de la desfibril·lació.
	 - Identificació de parada cardíaca. La cadena de supervivència.
	 - Explicació de la importància de la desfibril·lació primerenca.
	 - Definició dels conceptes bàsics de la reanimació cardiopulmonar.
	 - Ús de la màscara per a la ventilació boca-boca.
	 - Aplicació de les tècniques de suport vital bàsic per a l’ennuegada, control d’hemorràgies 		  
	   externes i posició lateral.
• Descripció del Pla d’acció.
	 - Descripció de la RCP bàsica.
	 - Explicació de la desfibril·lació semiautomàtica.
	 - Anàlisi de dades essencials per al registre de parada cardíaca.
	 - Explicació del manteniment d’un DESA.
	 - Descripció de la reanimació cardiopulmonar.
	 - Enumeració dels passos a realitzar per a un pla d’acció davant una parada cardíaca.
	 - Descripció detallada del pla per a sobreviure a un infart agut de miocardi.

Habilitats de gestió, personals i socials:
•	 Capacitat de realitzar la primera atenció de la parada cardíaca.
•	 Capacitat de presa de decisions per a la resolució eficaç de la reanimació.
•	 Capacitat resolutiva en la realització de la reanimació.
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