
Online • 30 horas

Lenguaje no sexista para la 
igualdad de género

Empresas
Españolas

Escuela de
Negociación
Empresarial



CARACTERÍSTICAS

Objetivos del curso

Formación 
virtual tutorizada 
por expertos

¿A quién va dirigido? 
Personas trabajadoras por 
cuenta ajena y autónomas 
de cualquier sector laboral

Diploma de 
aprovechamiento

Duración:
30 horas

•	 Conocer las herramientas y procedimientos necesarios para utilizar un lenguaje 
inclusivo en los procesos de comunicación de las organizaciones, a través de un 
recorrido por los motivos, la normativa y las características del sexismo lingüístico.

•	 Identificar y solventar los problemas del lenguaje sexista y las recomendaciones para 
promover la igualdad de género.
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TEMARIO
¿Qué aprenderás 

con nosotros?

Constatación del uso del lenguaje como reflejo de la realidad social. 
El enfoque de género.
•	 Diferencias entre sexo y género.
•	 Estereotipos de género.
•	 Roles de género y división sexual del trabajo.

Identificación del sexismo lingüístico en el ámbito laboral.
•	 Lo que no se nombra no existe.
•	 Las mujeres, el lenguaje y la igualdad en el ámbito laboral.
•	 Necesidad de un cambio de lenguaje en las Administraciones Públicas.

Acercamiento a la socialización del género.
•	 Qué es.
•	 La relación del lenguaje con los agentes socializadores.
•	 El androcentrismo y sus efectos en el lenguaje.
•	 Desmontando mitos que impiden un lenguaje no sexista.
•	 Un camino hacia la igualdad.

Aplicaciones prácticas del lenguaje no sexista en la empresa pública y privada.
•	 Problemas y recursos para un lenguaje inclusivo.
•	 Recomendaciones específicas.
•	 Activando el interruptor de la desigualdad.

Los agentes de socialización.
•	 Qué son.
•	 La familia.
•	 La escuela.
•	 Los medios de comunicación.
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MÓDULO 1. EL LENGUAJE COMO REFLEJO DE LA REALIDAD SOCIAL.

MÓDULO 2. EL SEXISMO LINGÜÍSTICO EN EL ÁMBITO LABORAL.



900 100 957 (teléfono gratuito)
hola@cursosfemxa.es

¿Tienes dudas?
 Contacta con nosotros
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