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¡Ayuda a evitar 
accidentes laborales 
innecesarios!

Desde la década de 2000, la seguridad en el trabajo ha cobrado mucha importancia en todos los 
sectores laborales, ya que las demandas de los trabajadores ante peligros injustificados dentro de 
su entorno eran más que justificadas. Con el paso de los años se ha ido actualizando la normativa 
y han aumentando las medidas necesarias para evitar cualquier situación de emergencia o 
problema para la salud del trabajador. Un profesional cualificado que sepa evaluar el estado de una 
empresa en materia de prevención podrá disfrutar de un mercado laboral muy amplio en el que 
desarrollar una carrera con mucho futuro.

El curso de Técnico Superior en Prevención de Riesgos Profesionales de Femxa Escuelas 
Profesionales está ajustado al Certificado de Profesionalidad y cuenta con una carga lectiva 
de 1 600 horas.

No necesitarás cumplir ningún requisito especial de acceso, ni tampoco para obtener la titulación 
propia de Femxa, que avalará tus conocimientos y tu capacitación.

Además, dispondrás de máxima flexibilidad para poder compaginar tus estudios con tus 
necesidades diarias, a la vez que contarás con la ayuda de tutores pedagógicos y especialistas.

Este curso está ajustado al temario oficial del Ciclo Formativo de Grado Superior y cuenta 
con una carga lectiva de 1.600 horas.

Descripción



¿Quieres obtener tu título oficial de Técnico Superior 
en Prevención de Riesgos Profesionales?

Titulación 
y avales

Los alumnos que superen esta formación, obtendrán un 
diploma expedido por Femxa que certifica el correcto 
aprovechamiento del curso.

Podrás acceder a las pruebas libres de grado superior cuando reúnas alguno de los 
siguientes requisitos de acceso directo:

• Estar en posesión del Título de Bachiller, o de un certificado acreditativo de haber 
superado todas las materias del Bachillerato.

• Haber superado el segundo curso de cualquier modalidad de Bachillerato experimental.
• Estar en posesión de un Título de Técnico (Formación Profesional de Grado Medio).
• Estar en posesión de un Título de Técnico Superior, Técnico Especialista o equivalente a 

efectos académicos.
• Haber superado 3º de BUP (Bachillerato Unificado Polivalente).
• Haber superado el Curso de Orientación Universitaria (COU).
• Estar en posesión de cualquier Titulación Universitaria o equivalente.

Acceso mediante prueba (para quienes no tengan alguno de los requisitos anteriores): 

• Haber superado la prueba de acceso a ciclos formativos de grado superior (se requiere 
tener al menos 19 años en el año que se realiza la prueba o 18 para quienes poseen el 
título de Técnico).

• Haber superado la prueba de acceso a la Universidad para mayores de 25 años.



¿Qué vas a 
aprender?

Índice de contenidos

1. Gestión de la prevención. 
Tema 1. Fundamentos de prevención de riesgos. 
Tema 2. Estructura organizativa de la prevención de riesgos. 
Tema 3. Organización de los procesos productivos y su relación con la prevención de riesgos. 
Tema 4. Principios de gestión de la prevención. 
Tema 5. Fuentes normativas en materia de prevención de riesgos. 

2. Riesgos derivados de las condiciones de seguridad. 
Tema 1. Condiciones de seguridad. 
Tema 2. Análisis de riesgos. Técnicas aplicables. 
Tema 3. El lugar y la superficie de trabajo. 
Tema 4. Señalización de seguridad. 
Tema 5. La protección individual. 
Tema 6. Protección de maquinaria, equipos y herramientas manuales. 
Tema 7. Prevención del riesgo químico. 
Tema 8. Prevención del riesgo eléctrico. 
Tema 9. Prevención del riesgo de incendio y explosión. 
Tema 10. Trabajos de especial peligrosidad, peligros inherentes, medidas preventivas y de protección.

3. Riesgos físicos ambientales. 
Tema 1. El medio ambiente físico de trabajo como factor de riesgo. 
Tema 2. Ruido. 
Tema 3. Vibraciones. 
Tema 4. Ambiente térmico. 
Tema 5. Radiaciones. 



¿Qué vas a aprender?

4. Riesgos químicos y biológicos ambientales. 
Tema 1. Riesgos de exposición a contaminantes químicos y biológicos en el ambiente de trabajo. 
Tema 2. Agentes químicos. 
Tema 3. Trabajos de especial peligrosidad. 
Tema 4. Agentes biológicos. 

5. Prevención de riesgos derivados de la organización y la carga de trabajo. 
Tema 1. La organización del trabajo. Factores de naturaleza psicosocial. 
Tema 2. La organización del trabajo, concepción del puesto de trabajo. 
Tema 3. Carga de trabajo. 
Tema 4. El estrés. 

6. Emergencias. 
Tema 1. Planes de emergencia y evacuación. 
Tema 2. Lucha contra incendios. 
Tema 3. Primeros auxilios. 
Tema 4. Técnicas de socorrismo. 

7. Relaciones en el entorno de trabajo. 
Tema 1. La comunicación en la empresa. 
Tema 2. Negociación. 
Tema 3. Solución de problemas y toma de decisiones. 
Tema 4. Conducción/dirección de equipos de trabajo. 
Tema 5. Estilos de mando. 
Tema 6. La motivación en el entorno laboral. 

8. Formación y Orientación Laboral. 
Tema 1. Búsqueda activa de empleo. 
Tema 2. Gestión del conflicto y equipos de trabajo. 
Tema 3. Contrato de trabajo. 
Tema 4. Seguridad social, empleo y desempleo. 
Tema 5. Evaluación de riesgos profesionales. 
Tema 6. Planificación de la prevención de riesgos en la empresa. 
Tema 7. Aplicación de medidas de prevención y protección en la empresa. 



Prevención del Acoso Sexual y por Razón de Sexo. Con esta completa formación podrás tener 
un acercamiento a la normativa de prevención del acoso sexual en el ámbito laboral, adquirir 
conocimientos básicos en materia de acoso laboral y conocer las consecuencias derivadas de este tipo 
de situaciones.

Completa tu formación con los siguientes cursos anexos sin coste adicional:

Y además...

CENTRO
COLABORADOR

Prevención de Riesgos Laborales. El trabajador puede estar expuesto a riesgos que, de no evitarlos, 
provocarán situaciones peligrosas que pueden desembocar en un accidente o una enfermedad 
profesional. Por ello, es fundamental conocer los conceptos fundamentales que conforman el campo 
de la seguridad y salud laboral con el fin de evitar los riesgos que puedan afectar a su salud. Además, 
conseguirás un Título certificado por la Universidad Nebrija, una de las instituciones académicas más 
prestigiosas de nuestro país.

¿Qué vas a aprender?



Salidas 
profesionales

Con tus estudios finalizados por completo, y una vez superadas las Pruebas 
Libres de FP, podrás desarrollar tu actividad profesional en el servicio de 
prevención de cualquier empresa, o bien en compañías dedicadas a dar ese 
servicio a otras que se lo soliciten.

Nuestro curso te ayudará a encontrar una salida profesional ejerciendo como:

• Prevencionista.

• Coordinador/a de prevención.

• Técnico/a de prevención.

• Técnico/a de seguridad e higiene.

• Jefe/a de seguridad e higiene.

Ocupaciones y puestos de trabajo relacionados

Formamos 
tu futuro



Campus virtualMetodología
educativa

Nuestra metodología online, con ayuda de material impreso y tutorías personales, está 
pensada para que tú, como alumno, adquieras un nivel de conocimiento adecuado a tu 
ocupación profesional. Te ofrecemos un alto grado de interactividad y seguimiento que 
sirve de refuerzo al aprendizaje y a la asimilación de la información.

El ritmo y el itinerario 
didáctico del curso 
están diseñados para 
que puedas conciliar 
la formación con tus 
responsabilidades 
personales y laborales. 
Podrás acceder al curso 
cuándo y desde donde 
quieras (24/7), solo 
necesitas un ordenador 
con conexión a internet.

Además, recibirás el 
material didáctico 
impreso en tu domicilio 
o, si lo prefieres, puedes 
recogerlo en nuestro 
centro Femxa más 
cercano, ¡tú eliges!

Desde el primer día que 
formes parte de Femxa 
Escuelas Profesionales, 
te asignaremos un tutor 
personal que te guiará 
durante tu proceso 
formativo y con el que 
podrás realizar tutorías 
presenciales en tu centro 
Femxa más cercano, 
además de contactar a 
través de la plataforma, 
por teléfono o por email.

Con tu tutor personal 
podrás reforzar aquellas 
competencias necesarias 
para que tu formación 
sea la adecuada.

Utiliza tu propio campus 
virtual para acceder a 
todo el material teórico, 
participar en foros de 
debate, contactar con 
tu tutor personal o 
interactuar con otros 
alumnos.

Intuitivo y fácil de usar

Disponible 24/7

Recursos multimedia

Herramientas de 
comunicación

Soporte técnico 
profesional y ágil

100% flexible Tutor personal Campus virtual



Tel. 900 470 911    |    escuelasprofesionales@cursosfemxa.es    |    www.cursosfemxa.es/escuelasprofesionales


