Cuidados auxiliares de enfermeria
en geriatria

Formacion online * 60 horas de duracion

2 creditos ECTS
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CARACTERISTICAS
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Objetivo
principal del curso

Con este curso online de cuidados auxiliares de enfermeria en geriatria adquiriras los
conocimientos necesarios para cuidar y atender al paciente geriatrico, humanizando el trato con
el enfermo dando respuesta a las demandas de atencion en residencias, centros de dia, ayuda
domiciliaria'y familiar.

60 horas * 2 créditos ECTS

Validos en concursos-oposicion, traslados, bolsas
de contratacion, oposiciones y plazas interinas.

Doble titulacion:
* Diploma de Aprovechamiento de Femxa.
« Titulo certificado por la Universidad Nebrija".

Formacion de calidad:
Metodologia T00% online y tutor especializado.
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Formacion online
(bonificable hasta el 100%)

* Ensenanzas que no conducen a la obtencion de un titulo con valor oficial.




TEMARIO
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. Qué aprenderas
CcOon NOSOotros?
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ASPECTOS GENERALES DE ENFERMERIA Y GERIATRIA.

- Envejecimiento.

- Valoracion integral del anciano.

- Los cuidados basicos de enfermeria o plan de cuidados
integral de enfermeria.

- La habitacion hospitalaria.

PRINCIPALES PATOLOGIAS EN LOS MAYORES.

- Enfermedades del aparato respiratorio en el anciano:
patologias y tratamientos.

- Enfermedades del aparato cardiovascular en el anciano:
patologias y tratamientos.

- Enfermedades del aparato digestivo en el anciano: patologias
y tratamientos.

- Enfermedades del aparato locomotor en el anciano: patologias
y tratamientos.

- Enfermedades del sistema endocrino en el anciano: patologias
y tratamientos.

- Trastornos neuroldgicos en el anciano: patologias
y tratamientos.

- Trastornos dermatoldgicos en el anciano: patologias
y tratamientos.
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B CUIDADOS Y TECNICAS EN LA ATENCION AL MAYOR.

- Relaciones entre el profesional y las personas mayores:
actitud correcta.

- Cuidados y ayuda en la nutricion y la hidratacion.

- Cuidados y ayuda en las necesidades de eliminacion.

- Cuidados del aseo del anciano.

- Necesidades de movilizacion.

- Aplicacion de medios fisicos para disminuir la
temperatura corporal.

- Cuidados después del fallecimiento.

- Procediendo de actuacion ante los malos tratos.

n EL PROFESIONAL AUXILIAR EN EL AMBITO DOMICILIARIO.
- La asistencia domiciliaria: Introduccion.
- Definicion de asistencia domiciliaria.
- Poblacion diana.
- Recursos.
- Etapas del proceso de atencion domiciliaria.
- Actuacion del auxiliar de enfermeria.

a EL PROFESIONAL AUXILIAR EN EL AMBITO RESIDENCIAL.
- El ambito residencial.
- Concepto de centro residencial.
- Funciones del auxiliar de enfermeria en el ambito residencial.

n EL AUXILIAR Y LA ATENCION FAMILIAR.

- La comunicacion del auxiliar con la familia: identificacion de
necesidades de apoyo emocional y psicologico del paciente,
cuidador principal y la familia.

- La comunicacion del auxiliar de enfermeria con la familia en
las Ultimas fases de la vida.
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7 ACTUACION ANTE SITUACIONES DE URGENCIA.
- Urgencias geriatricas.
- Deterioro funcional generalizado.
- Urgencias de los procesos agudos geriatricos.
- Urgencias en la reagudizacion de los procesos cronicos.

TECNICAS DE ASISTENCIA EN LOS CUIDADOS DE
ENFERMERIA.

- Constantes vitales.

- Medicamentos: presentacion y administracion.

- Procedimientos de enfermeria.

FOMENTO DE HABITOS SALUDABLES.
- La alimentacion en el mayor.

- La higiene en el anciano.

- Las prendas de vestir en el anciano.

- La actividad fisica en el anciano.

- Oclo y tiempo libre.



METODOLOGIA
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100% ONLINE. FLEXIBILIDAD

Nuestra metodologia online esta pensada para que tu, como alumno, adquieras un nivel de conocimiento
adecuado a tu ocupacion profesional. Te ofrecemos un nivel alto de interactividad que sirve de refuerzo al
aprendizaje y a la asimilacion de la informacion.

Una vez confirmado el pago, formalizaremos tu matricula en el curso y, el dia del inicio (miércoles o
viernes), recibirds un correo electrénico con tus claves de acceso al Campus Virtual.

Ademas, el ritmo y el itinerario didactico del curso estan disefiados para ser conciliados con tus
responsabilidades personales y laborales. {Tu organizas tu tiempo!

¢Que te vas a encontrar?

Una vez dentro del Campus, podras descargar y estudiar el material didactico, ver videotutoriales
explicativos, participar en foros de debate, plantear tus dudas a tu tutor personal, leer documentacion
complementaria, realizar las actividades o interactuar con otros alumnos.

Facil de utilizar: no se necesitan conocimientos especificos de informatica para realizar el
curso. Nuestra plataforma online te guiara paso a paso en todo el proceso de formacion.

Tutor personal: resuelve todas tus dudas en directo en horario de tutorias o consulta con tu
tutor personal a través de email.

Desde cualquier dispositivo: sin desplazamientos. Estés donde estés, con tus claves de
acceso podras hacer el curso desde cualquier ordenador.

Videos y herramientas multimedia: foros, chats, casos practicos y multiples videos que haran
que tu aprendizaje sea mucho mas ameno.

Disponible las 24 horas: se puede acceder al curso en cualquier momento del dia.

Contenido descargable: el contenido del curso y todo el material complementario esta
disponible para su descarga.

Soporte técnico: Contaras con el apoyo de un equipo de soporte informatico para cualquier
necesidad que te pueda surgir.

Tutorias telefonicas: podras contactar con tu tutor telefonicamente.
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